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Voluntariat

PROGRAMA ACOMPANYA’M.

 SORTIDES I VINCLES

1. Finalitats i objectius del programa. 

Realitzar acompanyament en sortides i activitats que es duen a terme en 
la comunitat orientades a motivar el desenvolupament de les capacitats de 
les persones, a facilitar processos d’inclusió i a crear vincles afectius i de 
confiança.  Aquestes  sortides  sempre  tendran  en  compte  els  gustos  i 
preferències de les persones a les que acompanyem i  poden ser des 
d’excursions, a sortides per a conèixer els recursos del barri,  anar al 
cinema, a prendre alguna cosa, a visitar alguna activitat cultural, com 
exposicions, etc,… 

2. Descripció  de  les  activitats  concretes  que desenvolupen les 
persones voluntàries.

Excursions,  passeigs  per  conèixer  els  recursos  del  barri,  proposar  i 
acompanyar en activitats gratificants, xerrades, ús de transport públic, 
etc. 

3. Lloc. Espais i recursos comunitaris de l’entorn dels espais de 
residència de les persones a les que acompanyem.

Habitatges i residències. 

4. Horari.

De dilluns a divendres a partir de les 16h. Caps de setmana i/o festius 
segons activitat. 
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5. Funcions concretes de les persones implicades.

Acompanyar  a  sortides  i  recursos  de  la  comunitat  orientades  a 
desenvolupar  les  seves  capacitats,  entrenaments  d’habilitats  socials  i 
comunicatives. Recolzar el treball que es du a terme als serveis de la 
organització. Organització Mater Carrer de Gabriel Carbonell, 105 07008 · 
Palma  ·  971  760  010  info@orgmater.org  Crear  vincles  afectius  i  de 
confiança. Participar en procesos que facilitin la inclusió. 

6. Procés  formatiu  És  necessari  que  les  persones  voluntàries 
realitzin la formació genèrica.

També tendran una trobada formativa amb un referent del servei per tal 
de poder fer-li  un traspàs del funcionament del servei i  de les seves 
funcions. 

7. Identificació de la persona responsable.

Coordinador/a  dels  serveis  i  persona  responsable  de  la  gestió  del 
voluntariat de Mater.

8. Perfil i qualificació / formació de les persones voluntàries.

Persones  amb ganes  de  participar  en  una acció  voluntària  dirigida  a 
millorar  la  qualitat  de  vida  de  les  persones  a  les  que  acompanyem, 
adaptant-se a les necessitats de suport que aquestes requereixin. 

Persones amb capacitat per a afavorir vincles socials afectius a persones 
usuàries  dels  serveis  amb  poques  relacions  socials  i/o  aïllament,  o 
situacions d'institucionalització en un entorn residencial.

Persones amb capacitat per a acompanyar, recolzar, motivar i fomentar 
l'autonomia en els processos d'inclusió.
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